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CENTRE

D'ACCESSION ET DE
FORMATION

ENFANTS NEPTUNE DE TOURS




MERCREDI

- TEST PHYSIQUE
- TEST NATATION

Candidature a envoyer a I'adresse mail suivante : cpage.entours@gmail.com



Enfants '

de Neptune

de Tours

PROJET SPORTIFS ET SCOLAIRE

CONDITIONS D'ENTRAINEMENTS

Candidature a envoyer a I'adresse mail suivante : cpage.entours@gmail.com



STRUCTURE ENCADRANTE

Responsable technique
Céline PAGE SABOURIN
Préparateur physique
Cécile DUCHATEAU
Kinésithérapeute
Cardiologue

Médecin du sport

o\ @

Enfants
de Neptune

de Tours




CONDITIONS D'ENTRAINEMENTS

8 a 12 entrainements/semaine
en bassin de 50m et de 25m

NATATION

Piscine Gilbert Bozon

PREPARATION PHYSIQUE

3 séances de préparation
physique par semaine

Salle de musculation dans le
palais des Sports

SCOLAIRE

Convention avec le lycée Balzac
et le lycée Grandmont

INTERNAT

Internat scolaire du lycée
Grandmont

Transport assuré par
I'entraineur du club le matin



COORDONNEES DU CLUB
Enfants de Neptune de Tours
02 47 2095 48
entours@orange.fr
1 boulevard de Lattre de Tassigny
37000 Tours

Enfants .

de Neptune

de Tours

COORDONNEES DE LA
RESPONSABLE DU CAF

Céline PAGE SABOURIN
07 86971513

cpage.entours@gmail.com

Lien du dossier de candidature:

dossier candidature CAF Tours



mailto:entours@orange.fr
https://www.portail-sportif.fr/preinscriptions/candidature.aspx?federation=44

